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Uzależnienie od komputera  
­​ zestawienie bibliograficzne 

 
 

1. Cyberświat ­ możliwości i zagrożenia / red. naukowa Józef Bednarek, Anna 
Andrzejewska. ­ Warszawa : Wydawnictwo Akademickie Żak, cop. 2009 

 
2. Dzieci i młodzież w sieci zagrożeń realnych i wirtualnych : aspekty teoretyczne i 

empiryczne / Anna Andrzejewska. ­ Warszawa : Difin, 2014. 
 

3. Dziecko w sieci / Bartosz Danowski, Alicja Krupińska. ­ Gliwice : Wydawnictwo 
Helion, cop. 2007. 

 
4. Gry komputerowe, Internet i telewizja : co robić, gdy nasze dzieci są nimi 

zafascynowane? / Nessia Laniado, Gianfilippo Pietra ; przekł. Jacek Partyka. ­ 
Kraków : Wydawnictwo eSPe, 2006 

 
5. Komputer i Internet w życiu dziecka i obraz jego dzieciństwa. ­ Białystok : Trans 

Humana, 2005. ­ (Dziecko i media elektroniczne ­ nowy wymiar dzieciństwa t. 2) 
 

6. Kultura i język mediów / pod red. Macieja Tanasia ; [Wyższa Szkoła Pedagogiczna 
ZNP]. ­ Kraków : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2007. 

 
7. Internet a dzieci : uzależnienia i inne niebezpieczeństwa / Parry Aftab ; przeł. 

Barbara Nicewicz. ­ Warszawa : Prószyński i S­ka, 2003 
 

8. Media elektroniczne w życiu dziecka w kontekście wartości wychowawczych oraz 
zagrożeń / pod red. Jadwigi Izdebskiej. ­ Białystok : Trans Humana Wydawnictwo 
Uniwersyteckie, 2008. 

 
9. (Nie)bezpieczny komputer : od euforii do uzależnień / Anna Andrzejewska. ­ 

Warszawa : Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, 2008. 
 

10. Patologia cyfrowego dzieciństwa i młodości : przyczyny, skutki, zapobieganie w 
rodzinach i w szkołach / Stanisław Kozak. ­ Warszawa : Difin, 2014. 
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11. Patologie komunikowania w Internecie : zagrożenia i skutki dla dzieci i młodzieży / 
Stanisław Kozak. ­ Warszawa : Difin, 2011. 

 
12. Patologie społeczne / pod red. Mariusza Jędrzejko. ­ Pułtusk : Wyższa Szkoła 

Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora, 2006 
 

13. Patologie społeczne w sieci / Sylwester Bębas. ­ Toruń : Akapit, 2013.  
 

14. Pedagogika medialna : podręcznik akademicki. 1 / red. nauk. Bronisław Siemieniecki. 
­ Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007. 

 
15. Przyjaciele w internecie / Anna Słysz, Beata Arcimowicz. ­ Gdańsk : Gdańskie 

Wydawnictwo Psychologiczne, 2009. 
 

16. Rodzice offline? : jak nawiązać kontakt ze skomputeryzowanym dzieckiem? / Florian 
Huber, Christoph Neuschaffer ; z jęz. niem. tł. Ryszard Turczyn. ­ Warszawa : 
Wydaw. Lekarskie PZWL, cop. 2003.  

 
17. Uzależnienia komputerowe : diagnoza, rozpowszechnienie, terapia / Andrzej 

Augustynek. ­ Warszawa : Difin, 2010. 
 

18. Uzależnienie od komputera i Internetu u dzieci i młodzieży / Paulina Chocholska, 
Małgorzata Osipczuk. ­ Warszawa : Hachette Polska, cop. 2009.  

 
19. Wirtualna osobowość naszych czasów : mroczna strona e­osobowości / Elias 

Aboujaoude ; przekł. Robert Andruszko. ­ Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, cop. 2012. 

 
 

 
oprac. na podstawie zbiorów Biblioteki Pedagogicznej w Garwolinie 
Joanna Rosek, Beata Żółnierkiewicz 
Garwolin, 14.12.2015 r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Serdecznie zapraszamy 
 

poniedziałek­piątek godz. 9­18 
sob. godz. 9­15 
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